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भारत पर भक्ति आंदोलन के प्रभाव 

 

डॉ. केशरी नन्दन मिश्रा 

एसोससएट प्रोफेसर (इसतहास) 

 हेमवती नन्दन बहुगुणा राजकीय पी.जी. कालेज, नैनी, इलाहाबाद, उत्तर प्रदेश, भारत। 

 

भक्ति का शाक्तिक अथथ भक्ति है। लेसकन भक्ति आंदोलन ने आंदोलन को प्रभासवत सकया सजसने भगवान की 

तीव्र भक्ति पर जोर सदया। यह भक्ति सवथशक्तिमान के नाम की पुनरावृसत्त के माध्यम से एक भि द्वारा व्यि 

की गई थी। असभव्यक्ति की सवधा आमतौर पर भगवान की सु्तसत में गाती और नृत्य करती थी। भक्ति 

आंदोलन के संतो ं ने इस बात पर भी जोर सदया सक वगथ, रंग, जासत आसद का कोई भेद नही ंथा। सभी को 

मुक्ति का असधकार था यानी जन्म और मृतु्य के चक्र से मुक्ति। यह नोट सकया गया है सक भक्ति पंथ एक 

व्यापक आंदोलन था, सजसने पूरे देश में व्यावहाररक रूप से अपनाया। यह एक लोगो ंका आंदोलन था सजसने 

उनके बीच गहन रुसच पैदा की। जैसा सक मुक्तिम सवचारक और धमथशास्त्री सहंदू धमथ और उसके कई समारोहो ं

के आलोचक थे, भक्ति आंदोलन के संतो ंऔर सुधारको ंने सहंदू धमथ में सुधार करने की कोसशश की, तासक वह 

इिाम की सफलताओ ंका सामना कर सके। 

भक्ति आंदोलन कई कारणो ंका पररणाम था। आंदोलन की जडें भारत की समट्टी में गहरी पडी हैं। भक्ति पंथ 

में कुछ भी नया नही ंथा, जो भारत में पहले से मौजूद नही ंथा। पंथ के तत्ो ंका पता वेदो ंसे लगाया जा सकता 

है। दूसरी बात यह है सक मुक्तिम शासन और इिाम के प्रभाव ने सहंदू जनता के सदल में खौफ पैदा कर 

सदया। कुछ कट्टर शासको ंके तहत सहंदुओ ंको बहुत नुकसान हुआ था। वे चाहते थे सक उनके सनराश सदलो ं

को ठीक सकया जाए। भक्ति आंदोलन ने उन्हें सहंदू धमथ को बचाने के सलए आशा और समथथन और आंतररक 

शक्ति प्रदान की। मुक्तिम समुदाय के सूफी संतो ंने भी आंदोलन को पे्रररत सकया। दो समान प्रसतध्वसन में कुछ 

इसी तरह की राग। 

मुक्तिम समाज ईश्वर की एकता, मानव जासत की समानता और बंधुत् और ईश्वर के प्रसत पूणथ समपथण में दृढ़ 

सवश्वास रखता था। यह एक संयोग है सक सहंदू सुधारक और रहस्यवादी संत भी दूसरो ं के अलावा इन 

सुसवधाओ ंपर जोर देने की कोसशश कर रहे थे। उसी समय कुछ सुधार सहंदू और इिाम के बीच दो समुदायो ं

के बीच मैत्रीपूणथ संबंधो ंको बढ़ावा देने के सलए समझौता करने के सलए उतु्सक थे। प्रोफेसर ए। एल। श्रीवास्तव 

का कहना है सक यह आंदोलन काफी हद तक यह महसूस करने में सफल रहा सक पूजा के सरलीकरण और 

पारंपररक जासतयो ंके सनयमो ंको उदार बनाने की पहली वसु्त है। सहंदू जनता के बीच ऊंच-नीच उनके कई 

पूवाथग्रहो ंको भूल गई और भक्ति पंथ के सुधारको ंके संदेश में सवश्वास सकया सक सभी लोग भगवान की दृसि में 

समान थे और यह जन्म धासमथक मुक्ति के सलए कोई बाधा नही ंथी। 
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आंदोलन अपनी दूसरी वसु्त, अथाथत, सहंदू, मुक्तिम एकता को प्राप्त करने में सवफल रहा। न तो तुकथ -अफगान 

शासको ंने और न ही मुक्तिम जनता ने राम-सीता या राधा-कृष्ण पंथ को स्वीकार सकया। उन्होनें यह मानने से 

इनकार कर सदया सक राम और रहीम, ईश्वर और अल्लाह एक ही ईश्वर के आंदोलन के नाम थे, हालांसक, 

संयोग से एक और ठोस उपलक्ति के सलए सजमे्मदार बन गए, अथाथत्, हमारे वनाथकुलर सासहत्य के सवकास और 

संवधथन। 

असधकांश सुधारको ं ने अपनी मातृभाषा के माध्यम से जनता को उपदेश सदया, और इससलए, उन्होनें हमारी 

आधुसनक भाषाओ,ं जैसे सक सहंदी, बंगाली, मराठी, मैसथली को समृद्ध सकया। गुजराती आसद। भक्ति आंदोलन 

का काल इसके पररणामस्वरूप हमारे युगीन सासहत्य के सवकास के इसतहास में एक स्वसणथम काल सासबत 

हुआ। 

प्रो। यूसुफ हुसैन कहते हैं सक “यूरोप के सुधार की तरह, मध्य युग में सहंदू धमथ का सुधार इिाम के सलए बहुत 

बडा कजथ था। इसने ईश्वर की दृसि में प्रते्यक मनुष्य के मूल्य का एक नया सामासजक संदेश सदया, और भक्ति 

की खोज द्वारा इसे नए सामासजक और आध्याक्तिक आदशों का कुशल वाहन बनाने की दृसि से वतथमान सहंदू 

सवचार के पुनसनथमाथण का आग्रह सकया। और सफर भी यह स्वीकार सकया जाना चासहए सक इिाम का प्रभाव 

सहंदू समाज की संरचना के बाद मौसलक रूप से कम नही ंहुआ, लेसकन यह हमारे समय तक भी सवसशिता 

और असृ्पश्यता के तत् को बरकरार रखता है। ” 

प्रो। हुसैन आगे कहते हैं सक "यह आमतौर पर सभ्यता के इसतहासकारो ंऔर धासमथक सवकासो ंद्वारा माना जाता 

है या सामासजक प्रसक्रयाओ ंमें बुसनयादी बदलावो ंको दशाथता है। मध्यकालीन भारत का भक्ति आंदोलन, 

इिामी संसृ्कसत और दृसिकोण के सहंदू समाज पर पहले प्रभावी प्रभाव का प्रसतसनसधत् करता है। यह सच है 

सक भक्ति पंथ मूल रूप से स्वदेशी था, लेसकन इस देश में मुसलमानो ंकी उपक्तथथसत से इसे एक महान पे्ररणा 

समली। इस आंदोलन ने न केवल दोनो ं पंथो ं के धमाथवलंसबयो ं के सलए एक बैठक-मैदान तैयार सकया, इसने 

मानव समानता का भी प्रचार सकया और खुले तौर पर अनुष्ठान और जासत की सनंदा की। 

यह मौसलक रूप से नया था, मूल रूप से पुरानी परंपराओ ंऔर धासमथक प्रासधकरण के सवचारो ंसे अलग था। 

इसने सामूसहक जीवन को नए आधार पर पुनजीसवत करने की मांग की, एक ऐसे समाज की पररकल्पना 

सजसमें सभी के सलए न्याय और समानता हो और सजसमें सभी पंथो ंके पुरुष अपने पूणथ नैसतक और आध्याक्तिक 

कद का सवकास कर सकें । 

डॉ। आरपी सत्रपाठी कहते हैं सक, “सहन्दू और मुसलमान दोनो ंही, १३ वी ंसे १६ वी ंशतािी तक के आध्याक्तिक 

आंदोलन, धमथ के औपचाररक पहलू से लेकर इसके अंतसनथसहत अध्यािवाद तक, बाहरी लोगो ं से लोगो ंके 

सदमाग को सनदेसशत करने का प्रयास कर रहे थे। उनके सभी अंधसवश्वासो ंऔर अश्लीलता, हरकतो ंऔर 

हरकतो ंके साथ वास्तसवक रहन-सहन से लेकर, वे धमथ के भौसतक, मनोवैज्ञासनक और नैसतक आधारो ंपर जोर 

देते हैं, जो सवशुद्ध रूप से औपचाररक, शारीररक, कमथकांड और सामासजकता से अलग है। ” भारतीय जीवन 
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पर भक्ति आंदोलन के गहरे प्रभाव के बारे में बात करते हुए प्रो। राधाकुमार मुखजी कहते हैं, “यह मध्य युग के 

धासमथक असंतोष हैं, भि और सूफी, सजन्होनें अपनी उदार सशक्षाओ ंऔर भक्ति के माध्यमो ंके माध्यम से बडे 

पैमाने पर धासमथक सवश्वास और भक्ति का फैशन बनाया है। आधुसनक भारत का। एक सवश्वसनीय अनुमान यह 

है सक भारतीय मुसलमानो ं के दो सतहाई सूफी आदेशो ंमें से एक या अन्य के प्रभाव में हैं, धमथ का बाहरी 

आवरण संप्रदायो ंऔर समुदायो ंको सवभासजत करता है। दूसरी ओर, सूफीवाद और भक्ति, जो इिाम और 

सहंदू धमथ के रहस्यमय मूल या सार का गठन करते हैं, दो संसृ्कसतयो ंके दृढ़ और आवश्यक बंधन रहे हैं। ” 

भक्ति संतो ं ने सावथभौसमक सशक्षा को ससखाया और समाज की सामासजक संरचना में क्रांसत लाई। सभी संत 

मानवता से प्यार करते थे और भगवान के प्रसत समसपथत थे। लेसकन उनके सशष्य व्यक्तिगत पूवाथग्रह से ऊपर 

उठने में सवफल रहे और उन्होनें संप्रदायो ंऔर उप-संप्रदायो ंका सनमाथण सकया। पररणामस्वरूप भारतीय 

समाज रूसढ़वादी पर आधाररत नए पंथो ंकी संख्या में सवभासजत हो गया। 

िध्यकालीन भारतीय सिाज पर भक्ति आंदोलन का प्रभाव: 

भक्ति आंदोलन के प्रभाव को समझने की दृसि से, हमें उस पृष्ठभूसम पर सवचार करना होगा सजसके तहत 

आंदोलन को गसत समली। मुक्तिम शासन के प्रभाव में, सहंदुओ ंने नैसतक और आध्याक्तिक रूप से बहुत कुछ 

झेला था। सामान्य तौर पर मुक्तिम शासक सहंदुओ ंपर इिामी कानूनो ंको लागू करना चाहते थे। मुक्तिम 

शासन ने सहंदू जनता के सदलो ंमें खौफ पैदा कर सदया था। वे चाहते थे सक उनके सनराश सदलो ंको ठीक सकया 

जाए। भक्ति आंदोलन ने उन्हें खुद को बचाने के सलए आशा और समथथन और आंतररक शक्ति प्रदान की। 

समय के दौरान, कई बुरी प्रथाएं सहंदू समाज में फैल गईं। जासत और वगथ भेद बहुत था। कई सवभाजन हुए थे। 

दो समुदायो ंके बीच यानी सहंदुओ ंऔर मुसलमानो ंके बीच कटु पुरुषो ंका एक अच्छा सौदा था। कुछ हीसलंग 

टच की जरूरत थी। सौभाग्य से सवदेशी आक्रमणकाररयो ंके साथ, कुछ सूफी मुक्तिम संत भी भारत आए थे 

और यहां बस गए थे। वे बहुत उदार सवचारो ंवाले थे। उन्होनें पे्रम और भक्ति, भाईचारे और समानता आसद के 

गुणो ंपर जोर सदया। इससे दोनो ंसमुदायो ंको सनकट लाने में मदद समली। इसने परस्पर सवरोधी सहतो ंके बीच 

तालमेल सबठाने में भी मदद की। भक्ति आंदोलन के संतो ंने जासत और उसत के अंतर को खाररज कर सदया। ' 

एक महत्पूणथ कारक सजसके कारण भक्ति आंदोलन की लोकसप्रयता बढ़ गई थी सक इस आंदोलन के 

असधकांश प्रवतथको ंने राम और रहीम के एक होने पर जोर देकर सहंदू और मुसलमानो ंके बीच के मतभेदो ंको 

समेटने का प्रयास सकया। उन्होनें कट्टर पंसडतो ंऔर मुल्लाओ ंकी नफरत की एक जैसी सनंदा की। सहंदुओ ंने 

महसूस सकया सक मुक्तिम शासको ंऔर मुसलमानो ंको भारत से खदेडना मुक्तिल था। दूसरी ओर मुसलमानो ं

ने भी सराहना की सक सहंदू पूणथ बहुमत में थे और उन सभी को इिाम अपनाने के सलए मजबूर करना असंभव 

था। इससलए नए आंदोलन के प्रभाव में दोनो ंपक्षो ंने एक दूसरे के करीब आने के सलए प्रयास करना शुरू कर 

सदया। सहंदुओ ं के सलए भक्ति आंदोलन के सहंदू संतो ंऔर सूफी संतो ंद्वारा मुसलमानो ं के सलए प्रयास शुरू 

सकया गया था। सहंदू और साथ ही मुक्तिम संतो ंने धासमथक सादगी पर जोर सदया। उन्होनें मानवीय गुणो ंऔर 
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नैसतक दृसिकोण पर जोर सदया। उन्होनें जोर देकर कहा सक एक सच्चा धासमथक व्यक्ति वह है जो सवचार और 

कमथ में शुद्ध हो। भक्ति संत पुरुष और मनुष्य की समानता में सवश्वास करते थे। उनके अनुसार जन्म के आधार 

पर उच्च और सनम्न का कोई भेद और सवचार नही ंथा। उनके दरवाजे सभी वगों के सलए खुले थे। 

सािामजक प्रभाव: 

भक्ति आंदोलन का सबसे महत्पूणथ सामासजक प्रभाव यह था सक भक्ति आंदोलन के अनुयासययो ंने जासत भेद 

को खाररज कर सदया। उन्होनें समानता के आधार पर एक साथ समलाना शुरू सकया। उन्होनें आम रसोई से 

अपना भोजन साथ सलया। आंदोलन ने जासत के बंधन को ढीला करने की कोसशश की। 

धामििक प्रभाव: 

कमथकांड और अंधसवश्वास की सनरथथकता को लेकर सहंदुओ ंऔर मुसलमानो ंमें जागृसत आ गई। दो धमों के 

सवचार और प्रथाओ ंके बीच अंतर की सराहना की भावना उभरी। आंदोलन ने धासमथक झुकाव को प्रोत्सासहत 

सकया। गुरु गं्रथ साहेब ससखो ंकी सबसे पसवत्र पुस्तक है, सजसे बाद में सवसभन्न संप्रदायो ंसे संबंसधत संतो ंके 

संदेशो ंको शासमल सकया गया था। यह भक्ति संतो ंद्वारा प्रचाररत अधमथ की भावना के कारण था। 

भक्ति आंदोलन अपने दोयम दजे के उदे्दश्य को साकार करने में बहुत हद तक सफल रहा, यानी सहंदू धमथ में 

सुधार लाया गया और सहंदुओ ंऔर मुसलमानो ंके बीच सौहादथ पूणथ संबंध सवकससत हुए। इसने एक नए संप्रदाय 

यानी ससख धमथ को जन्म सदया। यह कहना शायद दूर की बात है सक भक्ति आंदोलन के प्रभाव के कारण 

अकबर का व्यापक दृसिकोण था। आंदोलन ने सहंदू समाज को और सवभासजत कर सदया। उदाहरण के सलए 

कबीर के अनुयासययो ंको कबीर पंसथयो ंके रूप में जाना जाता है। 
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